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บทนำ 

 
รายงานสถิตินี้เป็นผลสรุปการสำรวจข้อมูลค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมในภาคอุตสาหกรรม  จังหวัดสตูล พ.ศ. 2566  ที่ทำงานในภาคอุตสาหกรรม 21 
ประเภท ได้แก่ 

เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง 
การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน 
การผลิต 
การไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ 
การจัดหาน้ำ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เก่ียวข้อง 
การก่อสร้าง 
การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต์ 
การขนส่งและสถานที่จัดเก็บสินค้า 
ที่พักแรมและบริการด้านอาหาร 
ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร 
กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย 
กิจกรรมด้านอสังหริมทรัพย์ 
กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตร์และกิจกรรมวิชาการ 
กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน 
การบริหารราชการ การป้องกันประเทศ และการประกันสังคมภาคบังคับ 
การศึกษา 
กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห์ 
ศิลปความบันเทิงและนันทนาการ 
กิจกรรมการบริการด้านอ่ืนๆ 
กิจกรรมการจ้างงานในครัวเรือน กิจกรรมการผลิตสินค้าและบริการที่ทำข้ึนเองเพ่ือใช้ในครัวเรือนซึ่ง

ไม่สามารถจำแนกกิจกรรมได้อย่างชัดเจน 
กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก 
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การสำรวจนี้ดำเนินการระหว่างวันที่  01/03/2566 ถึงวันที่  31/05/2566 โดยมีข้อมูลในการสำรวจ
ทั้งสิ้น 102 ตัวอย่าง และมีคำจำกัดความที่สำคัญ  ซึ่งใช้ในรายงานฉบับนี้  ดังนี้ 

ค่าใช้จ่ายที่จำเป็นตามอัตภาพ หมายถึงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นต่อการดำรงชีพตามอัตภาพ  ค่าใช้จ่าย
นี้รวมถึงปัจจัยสี่ ค่าพาหนะ และค่าใช้จ่ายส่วนตัวที่จำเป็น เช่น  สบู่  ยาสีฟัน เป็นต้น 

ค่าใช้จ่ายที่จำเป็นตามคุณภาพ หมายถึงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นต่อการดำรงชีพตามอัตภาพบวก
ค่าใช้จ่ายเพื่อสันทนาการและค่าใช้จ่ายทางสังคม เช่น เงินทำบุญ ทอดผ้าป่า ทอดกฐิน เป็นต้น 

แรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  หมายถึง 
3.1  แรงงานที่มีวุฒิการศึกษาไม่เกินชั้น ม.6   ทั้งที่เพ่ิงจบการศึกษาหรือจบมาหลายปีแล้ว  แต่

ไม่เคยทำงานหรือเคยทำมาแล้ว  แต่รวมระยะเวลาการทำงานเก่ากับงานที่ทำอยู่ใน
ปัจจุบันแล้วไม่เกิน 1 ปี 

3.2  ลูกจ้างซึ่งตกลงทำงานให้นายจ้างและได้รับค่าจ้างตอบแทนจากการทำงาน  ไม่ว่าจะเป็น
ค่าจ้างรายวันหรือรายเดือนก็ตาม 

4. แนวคิดตัวแทนตะกร้าสินค้า เป็นการพิจารณาค่าใช้จ่ายในทุกหมวดของแรงงาน  โดยพิจารณาว่า
แรงงานต้องมีค่าใช้จ่ายด้านต่างๆ เช่น อาหาร  ที่อยู่อาศัย  เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค  ค่าใช้จ่ายที่จำเป็น
อ่ืนๆ  ที่จะทำให้แรงงานสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ตามอัตภาพ  แรงงานจะต้องมีรายได้ขั้นต่ำต่อวันเท่าใด  
ดังนั้นการคำนวณค่าเฉลี่ยจะไม่รวมตัวอย่างท่ีไม่มีค่าใช้จ่ายเหล่านี้  ผลรวมของค่าเฉลี่ยค่าใช้จ่ายแต่ละ
รายการจะถือเป็นค่าใช้จ่ายตามแนวคิดตัวแทนตะกร้าสินค้า 

5. แนวคิดตัวแทนแรงงาน เป็นการคำนวณค่าใช้จ่าย(อัตภาพ)และค่าใช้จ่าย(คุณภาพ) จากค่าใช้จ่าย
ของทุกแบบสอบถาม ซึ่งแรงงานบางคนอาจได้รับสวัสดิการบางประเภทจากนายจ้าง เช่น อาหาร ที่พัก 
ทำให้ไม่มีค่าใช้จ่ายในหมวดค่าอาหาร หรือค่าเช่าที่อยู่อาศัย เป็นต้น วิธีการนี้จะสะท้อนค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ย
ของแรงงานจังหวัดนั้นๆ 
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สารบัญตาราง และแผนภาพ 
ตารางที่ 1   แสดงข้อมูลท่ัวไปของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
ตารางที่ 2  แสดงจำนวนแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท      
              อุตสาหกรรม 
แผนภาพวงกลม  แสดงค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม        
               แยกตามประเภทรายจ่าย 

  ก. แผนภาพวงกลมแสดงค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานท่ัวไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมตามอัตภาพ แยกตามประเภทรายจ่าย 

ข. แผนภาพวงกลม แสดงค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานท่ัวไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม ตามคุณภาพ แยกตามประเภทรายจ่าย 
ตารางที่ 3  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
ตารางที่ 4  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม

แยกตามประเภทลูกจ้าง 
ตารางที่ 5  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 

แยกตามเพศ  อายุ และการศกึษา 
ตารางที่ 6  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 

แยกตามประเภทอุตสาหกรรม 
ตารางที่ 7   แสดงร้อยละของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมท่ีได้รับสวัสดิการในแต่

ละประเภท 
ตารางที่ 8   แสดงรายได้อื่นๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท

ลูกจ้าง 
ตารางที่ 9   แสดงค่าใช้จ่ายอื่นๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตาม

ประเภทค่าใช้จ่ายต่อวัน 
ตารางที่ 10 แสดงผลการสำรวจค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม

ต่อวัน  แยกรายจังหวัด  
ตารางที่ 11 แสดงค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมต่อวัน  แยก

ตามพื้นที่  
ตารางที่ 12 แสดงรายได้และค่าใช้จ่ายเฉลี่ยท่ีจำเป็นของแรงงานท่ัวไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรมแยกตามพื้นท่ี 
ตารางที่ 13 แสดงค่าใช้จ่ายอื่นๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมต่อวัน แยกตาม

ประเภทค่าใช้จ่าย และพื้นท่ี 
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ตารางท่ี 1   แสดงข้อมูลทั่วไปของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
สถานภาพ จำนวน  (คน) % 

แรงงานท่ัวไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 102 100 
เพศ ชาย 19 18.63 

หญิง 83 81.37 
อายุ 15 – 18 2 1.96 

19 – 24 3 2.94 
25 – 29 25 24.51 
30 – 34 22 21.57 
35 - 39 28 27.45 
40 – 44 8 7.84 
45 – 49 8 7.84 
50 – 54 2 1.96 
55 – 59 1 0.98 
60 ขึ้นไป 3 2.94 
ไม่ระบุ  -   -  

การศึกษา ต่ำกว่า ป. 4  -   -  
ป.4 – ป.6 2 1.96 
ม.1 – ม.3 7 6.86 
ม.4 – ม.6 53 51.96 
อื่นๆ 40 39.22 
ไม่ระบุ  -   -  

ประเภทลูกจ้าง รายวัน 17 16.67 
รายเดอืน 84 82.35 
รายเหมา 1 0.98 
ไม่ระบุ  -   -  

ภูมิลำเนา อยู่ภายในท้องถิ่น 98 96.08 
 ย้ายมาจาก กทม.  -   -  

ปริมณฑล  -   -  
ภาคกลาง  -   -  
ภาคเหนือ  -   -  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  -   -  
ภาคใต้ 4 3.92 

ไม่ระบุ  -   -  

 
 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2566      หน้าที่ 6 
 

 ต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 1 11 5.07 1.97 
จำนวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีต้องดแูล 0 9 2.22 1.56 
จำนวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีรายได้ ยกเว้น
ลูกจ้าง 

0 10 1.59 1.33 

รายได้รวมของสมาชิกในครัวเรือน ยกเว้น
ลูกจ้างต่อเดือน 

800 135,000 15,677.65 16,738.09 

เวลาที่ทำงานต่อวัน(ช.ม.) 6 12 9.69 1.78 
เวลาพักต่อวัน(ช.ม.) 1 2 1.03 0.18 
สมาชิกสหภาพ ไม่เป็น  0   คน     
 เป็น  0     คน     
เสียค่าสมาชิกต่อป ี 0 0 0.00 0.00 
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ตารางท่ี  2  แสดงจำนวนแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท
อุตสาหกรรม 

ประเภทอุตสาหกรรม เพศ รวม
(คน) 

% 
ชาย หญิง 

1. เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง 1  -  1 0.98 
2. การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน  -   -   -   -  
3. การผลติ 3 5 8 7.84 
4. ไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ  -   -   -   -  
5. การจัดหาน้ำ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง  -   -   -   -  
6. การก่อสร้าง  -   -   -   -  
7. การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต ์ 2 14 16 15.69 
8. การขนส่งและสถานท่ีเก็บสินคา้ 1 5 6 5.88 
9. ที่พักแรมและบริการดา้นอาหาร 2 33 35 34.31 
10. ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร  -   -   -   -  
11. กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย  -  1 1 0.98 
12. กิจกรรมเกี่ยวกับอสังหาริมทรพัย์  -  1 1 0.98 
13. กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตรแ์ละกิจกรรมทางวิชาการ  -   -   -   -  
14. กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน  -   -   -   -  
15. การบริหารราชการ  การป้องกันประเทศ  และการประกันสังคมภาค
บังคับ 

 -   -   -   -  

16. การศึกษา 4 13 17 16.67 
17. กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห์  -  1 1 0.98 
18. ศิลปะความบันเทิงและนันทนาการ  -   -   -   -  
19. กิจกรรมการบริการด้านอื่นๆ 6 10 16 15.69 
20. กิจกรรมการจา้งงานในครัวเรอืน กิจกรรมการผลิตสินค้า และบริการ
ที่ทำขึ้นเองเพื่อใช้ในครัวเรือน ซึ่งไม่สามารถจำแนกกิจกรรม ได้อย่าง
ชัดเจน 

 -   -   -   -  

21. กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก  -   -   -   -  
รวม 19 83 102  

100.00 

 
 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2566      หน้าที่ 8 
 

แผนภาพวงกลม แสดงค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยก
ตามประเภทรายจ่าย 

 
ก. แผนภาพวงกลมแสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  ตาม
อัตภาพ  แยกตามประเภทรายจ่าย 
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ข. แผนภาพวงกลม แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรมตาม
คุณภาพ แยกตามประเภทรายจ่าย 
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ตารางท่ี  3-1  แสดงรายได้และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
 

หน่วย : บาท 

  
จำนวน 
ตัวอย่าง 

พิสัย ต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
ค่าฐาน
นิยม 

ส่วน
เบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

รายได้ต่อวัน        
1. ค่าจ้าง 102 330.00 100.00 430.00 318.81 300.00 61.35 
2. เบี้ยขยัน 2  -  50.00 50.00 50.00 50.00 0.00 
3. ค่าล่วงเวลา  -   -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ 3 220.00 80.00 300.00 226.67 300.00 127.02 
รวมรายได้ต่อวัน 102 583.00 100.00 683.00 332.34 300.00 86.55 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินค้า)       
1. อาหาร 100 4,500.00 500.00 5,000.00 3,251.60 4,000.00 1,178.89 
    1.1  อาหารสำเร็จรูป 95 4,500.00 500.00 5,000.00 1,830.11 2,000.00 1,027.17 
    1.2  อาหารทีป่รุงด้วยตนเอง 83 4,000.00 500.00 4,500.00 1,793.98 2,000.00 919.88 
2.  เคร่ืองด่ืม 102 2,800.00 200.00 3,000.00 659.31 1,000.00 452.04 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 24 3,000.00 500.00 3,500.00 1,702.08 1,750.00 728.68 
    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 11 2,000.00 500.00 2,500.00 1,636.36 2,000.00 595.44 
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 13 3,000.00 500.00 3,500.00 1,757.69 1,500.00 845.54 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 102 1,800.00 200.00 2,000.00 578.43 500.00 329.93 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 42 700.00 100.00 800.00 307.14 500.00 177.23 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 88 2,700.00 300.00 3,000.00 1,613.64 2,000.00 772.25 
    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 79 2,900.00 100.00 3,000.00 922.78 1,000.00 506.36 
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 92 2,700.00 300.00 3,000.00 1,059.78 1,000.00 611.44 
7.  ค่าพาหนะ 94 3,800.00 200.00 4,000.00 945.53 1,000.00 570.13 
    7.1  รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / 
ค่าน้ำมันรถมอเตอรไ์ซคส์่วนตัว 

94 3,800.00 200.00 4,000.00 929.57 1,000.00 572.60 

    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

7 100.00 200.00 300.00 214.29 200.00 37.80 

8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 5 100.00 100.00 200.00 140.00 100.00 54.77 
9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและพักผ่อน 9 400.00 100.00 500.00 372.22 500.00 164.15 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2566      หน้าที่ 11 
 

10. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ        
   10.1 ค่าโทรศัพท์มือถือ 89 400.00 100.00 500.00 259.48 300.00 99.90 
   10.2 ค่าผ่อนสินค้า 54 1,350.00 150.00 1,500.00 872.78 1,000.00 336.38 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     299.73   
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน     319.00   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     32.27   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน     13.00   

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา 

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
5. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ในรายการที่ 10 ในปัจจุบันถือว่ามีความจำเป็นในการดำรงชีวิตของประชาชนท่ัวไป ซึ่งหากจะให้แรงงาน
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ก็อาจนำไปใช้พิจารณาได้ ซึ่งประกอบด้วย ค่าโทรศัพท์มือถือ ค่าผ่อนสินค้าท่ีจำเป็น  
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ตารางท่ี 3-2  แสดงรายได้และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม 
 

หน่วย : บาท 

  
จำนวน 
ตัวอย่าง 

พิสัย ต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
ค่าฐาน
นิยม 

ส่วน
เบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

รายได้ต่อวัน        
1. ค่าจ้าง 102 330.00 100.00 430.00 318.81 300.00 61.35 
2. เบี้ยขยัน 102 200.00 0.00 200.00 2.94  -  20.90 
3. ค่าล่วงเวลา 102 400.00 0.00 400.00 3.92  -  39.61 
4. ค่ากะ 102  -  0.00 0.00 0.00  -  0.00 
5. รายได้อื่นๆ 102 300.00 0.00 300.00 6.67  -  42.43 
รวมรายได้ต่อวัน 102 583.00 100.00 683.00 332.34 300.00 86.55 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน)       
1. อาหาร 102 6,000.00 0.00 6,000.00 3,246.67 4,000.00 1,241.65 
    1.1  อาหารสำเร็จรูป 102 6,000.00 0.00 6,000.00 1,770.20 2,000.00 1,151.77 
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 102 4,500.00 0.00 4,500.00 1,476.47 2,000.00 1,065.50 
2.  เคร่ืองด่ืม 102 2,800.00 200.00 3,000.00 659.31 1,000.00 452.04 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 102 7,000.00 0.00 7,000.00 518.63  -  1,122.85 
    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 102 2,500.00 0.00 2,500.00 176.47  -  543.40 
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 102 7,000.00 0.00 7,000.00 342.16  -  1,042.81 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 102 1,800.00 200.00 2,000.00 578.43 500.00 329.93 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 102 800.00 0.00 800.00 126.47  -  189.28 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 102 4,000.00 0.00 4,000.00 1,677.45 2,000.00 982.21 
    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 102 3,000.00 0.00 3,000.00 714.71 1,000.00 590.08 
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 102 3,000.00 0.00 3,000.00 962.75 1,000.00 652.02 
7.  ค่าพาหนะ 102 4,000.00 0.00 4,000.00 874.80 1,000.00 599.11 
    7.1  รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / 
ค่าน้ำมันรถมอเตอรไ์ซคส์่วนตัว 

102 4,000.00 0.00 4,000.00 860.10 1,000.00 599.54 

    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

102 300.00 0.00 300.00 14.71  -  55.22 

8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 102 1,000.00 0.00 1,000.00 50.98  -  188.66 
9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและพักผ่อน 102 1,000.00 0.00 1,000.00 70.10  -  213.44 
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10. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ        
   10.1 ค่าโทรศัพท์มือถือ 102 1,000.00 0.00 1,000.00 271.02 300.00 171.23 
   10.2 ค่าผ่อนสินค้า 102 6,000.00 0.00 6,000.00 604.22  -  907.30 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     244.65   
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน     260.09   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน     87.35   
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน     71.91   

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา 

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
5. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ในรายการที่ 10 ในปัจจุบันถือว่ามีความจำเป็นในการดำรงชีวิตของประชาชนท่ัวไป ซึ่งหากจะให้
แรงงานมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ก็อาจนำไปใช้พิจารณาได้ ซึ่งประกอบด้วย ค่าโทรศัพท์มือถือ ค่าผ่อนสินค้าที่จำเป็น  
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ตารางท่ี  4-1  แสดงรายได้  และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทลูกจ้าง 
 

หน่วย  :  บาท 

  

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน 
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/
วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

รายได้ต่อวัน       
1. ค่าจ้าง 17 281.59 84 326.57 1 300.00 
2. เบี้ยขยัน 1 50.00  -   -  1 50.00 
3. ค่าล่วงเวลา  -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ 1 80.00 2 300.00  -   -  
รวมรายได้ต่อวัน 17 289.24 84 340.86 1 350.00 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินค้า) 
1. อาหาร 17 2,844.71 82 3,362.20 1 1,100.00 
    1.1  อาหารสำเร็จรูป 16 1,916.25 78 1,828.21 1 600.00 
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 9 1,844.44 73 1,805.48 1 500.00 
2.  เคร่ืองด่ืม 17 500.00 84 697.02 1 200.00 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 4 1,750.00 19 1,623.68 1 3,000.00 
    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 2 1,750.00 9 1,611.11  -   -  
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 2 1,750.00 10 1,635.00 1 3,000.00 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 17 529.41 84 583.33 1 1,000.00 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 8 262.50 33 321.21 1 200.00 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 13 1,469.23 74 1,651.35 1 700.00 
    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 13 953.85 65 929.23 1 100.00 
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 16 1,106.25 75 1,056.00 1 600.00 
7.  ค่าพาหนะ 14 735.71 79 987.09 1 600.00 
    7.1  รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / 
ค่าน้ำมันรถมอเตอรไ์ซคส์่วนตัว 

14 700.00 79 974.43 1 600.00 

    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

2 250.00 5 200.00  -   -  
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8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 1 100.00 4 150.00  -   -  
9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและพักผ่อน 1 500.00 8 356.25  -   -  
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  269.72  307.11  126.67 
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน  289.72  324.40  226.67 
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  62.28  24.89  205.33 
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน  42.28  7.60  105.33 

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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ตารางท่ี  4-2  แสดงรายได้  และค่าใช้จ่ายท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทลูกจ้าง 
 

หน่วย  :  บาท 

  

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน 
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/
วัน) 

จำนวน
(คน) 

เฉลี่ย 
(บาท/วัน) 

รายได้ต่อวัน       
1. ค่าจ้าง 17 281.59 84 326.57 1 300.00 
2. เบี้ยขยัน 17 2.94 84 2.38 1 50.00 
3. ค่าล่วงเวลา 17 0.00 84 4.76 1 0.00 
4. ค่ากะ 17 0.00 84 0.00 1 0.00 
5. รายได้อื่นๆ 17 4.71 84 7.14 1 0.00 
รวมรายได้ต่อวัน 17 289.24 84 340.86 1 350.00 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน)  
1. อาหาร 17 2,844.71 84 3,353.57 1 1,100.00 
    1.1  อาหารสำเร็จรูป 17 1,803.53 84 1,777.38 1 600.00 
    1.2  อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 17 1,041.18 84 1,576.19 1 500.00 
2.  เคร่ืองด่ืม 17 500.00 84 697.02 1 200.00 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 17 420.59 84 508.93 1 3,000.00 
    3.1  ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย 17 205.88 84 172.62 1 0.00 
    3.2  ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 17 214.71 84 336.31 1 3,000.00 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 17 529.41 84 583.33 1 1,000.00 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 17 123.53 84 126.19 1 200.00 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 17 1,770.59 84 1,670.24 1 700.00 
    6.1  เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 17 729.41 84 719.05 1 100.00 
    6.2  ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 17 1,041.18 84 951.19 1 600.00 
7.  ค่าพาหนะ 17 611.76 84 931.31 1 600.00 
    7.1  รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / 
ค่าน้ำมันรถมอเตอรไ์ซคส์่วนตัว 

17 582.35 84 919.40 1 600.00 

    7.2  รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

17 29.41 84 11.90 1 0.00 
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8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 17 64.71 84 48.81 1 0.00 
9.  ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบันเทิงและพักผ่อน 17 29.41 84 79.17 1 0.00 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  219.53  251.14  126.67 
ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพต่อวัน  229.82  266.62  226.67 
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  112.47  80.86  205.33 
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน  102.18  65.38  105.33 

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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ตารางที่  5-1  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามเพศ  อายุ และการศึกษา 
หน่วย :  บาท 

 เพศ อายุ (ปี) การศึกษา 

ชาย หญิง 15-18 19-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60 ข้ึนไป 
ต่ำกว่า ป.

4 
ป.4-ป.6 ม.1-ม.3 ม.4-ม.6 อื่นๆ  

รายได้ต่อวัน 
1. ค่าจ้าง 342.79 313.33 200.00 277.67 312.32 316.00 340.50 320.38 322.00 335.00 234.00 316.33  -  300.00 287.57 316.75 327.95 
2. เบี้ยขยัน  50.00 50.00  -   -  50.00  -   -  50.00  -   -   -   -   -   -  50.00 50.00  -  
3. ค่าล่วงเวลา   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ  -  226.67  -  300.00 80.00  -  300.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  226.67 
รวมรายได้ต่อวัน 345.42 329.35 200.00 377.67 325.52 334.18 351.21 326.63 322.00 335.00 234.00 316.33  -  300.00 294.71 325.25 349.95 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินค้า) 

1.อาหาร 
3,442.11 3,206.9

1 
1,000.00 2,100.00 3,465.00 3,331.82 3,489.29 3,062.50 3,012.50 3,100.00 4,000.00 2,000.00  -  1,050.00 2,842.86 3,307.55 3,364.74 

  1.1 อาหารสำเร็จรูป 
1,700.00 1,862.6

3 
650.00 1,450.00 2,320.00 1,809.52 1,814.81 1,628.57 1,385.71 850.00 3,000.00 1,166.67  -  1,000.00 1,814.29 1,625.00 2,195.88 

  1.2 อาหารที่ปรุงด้วย
ตนเอง 

1,838.89 1,781.5
4 

500.00 650.00 1,711.76 1,847.37 1,920.00 1,871.43 2,300.00 2,250.00 1,000.00 833.33  -   -  1,400.00 1,816.00 1,825.00 

2. เครื่องด่ืม 602.63 672.29 600.00 466.67 634.00 609.09 805.36 662.50 462.50 550.00 500.00 750.00  -  200.00 471.43 663.21 710.00 

3. ค่าที่อยู่อาศัย 
2,071.43 1,550.0

0 
 -  1,050.00 2,000.00 1,757.14 1,250.00 2,333.33 1,666.67  -   -   -   -   -   -  1,823.33 1,500.00 

  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศัย 
2,000.00 1,428.5

7 
 -   -  2,500.00 1,375.00 1,333.33 2,000.00 2,000.00  -   -   -   -   -   -  1,750.00 1,500.00 

  3.2 ค่าผ่อนชำระที่อยู่
อาศัย 

2,166.67 1,635.0
0 

 -  1,050.00 1,833.33 2,266.67 1,166.67 3,000.00 1,500.00  -   -   -   -   -   -  1,872.22 1,500.00 

4. ค่าสาธารณูปโภค 512.63 593.49 275.00 266.67 512.00 498.18 653.57 588.75 837.50 690.00 800.00 666.67  -  850.00 521.43 544.15 620.25 
5. ค่ารักษาพยาบาลและยา 283.33 311.11  -   -  314.29 254.55 294.12  200.00 600.00 200.00  -  500.00  -  500.00 225.00 256.00 425.00 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 
1,700.00 1,591.4

3 
400.00 1,433.33 1,604.76 1,744.44 1,434.62 1,828.57 2,157.14 2,100.00 1,000.00 900.00  -  2,000.00 2,342.86 1,832.08 1,340.00 

  6.1 เครื่องนุ่งห่มและ 650.00 981.54 1,500.00 750.00 1,094.44 862.50 845.45 942.86 1,185.71 600.00 500.00 400.00  -  2,000.00 1,500.00 829.55 907.14 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2566      หน้าที่ 19 
 

รองเท้า 
  6.2 ของใช้ส่วนตัว
ประจำวัน 

1,264.71 1,013.3
3 

1,100.00 933.33 913.04 1,305.26 916.67 1,275.00 1,287.50 1,500.00 500.00 350.00  -  1,000.00 1,057.14 1,236.73 808.82 

7. ค่าพาหนะ 1,251.11 873.16 650.00 733.33 970.91 876.00 1,034.62 787.50 912.50 1,250.00 2,000.00 750.00  -  500.00 942.86 937.14 969.19 
  7.1 รถมอเตอร์ไซค์
รับจ้าง / ค่าน้ำมันรถ
มอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

1,240.00 856.05 650.00 733.33 961.82 866.00 1,000.00 787.50 912.50 1,250.00 2,000.00 650.00  -  500.00 942.86 924.90 944.86 

  7.2 รถประจำทาง รถ
รับจ้าง เรือรับจ้าง 

200.00 216.67  -   -  200.00 200.00 225.00  -   -   -   -  200.00  -   -   -  200.00 225.00 

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า 

200.00 100.00  -   -   -   -  100.00 200.00 100.00 200.00  -   -   -   -   -  166.67 100.00 

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิง
และพักผ่อน 

312.50 420.00  -   -  500.00  -  500.00 150.00 500.00 100.00  -  300.00  -   -   -  310.00 450.00 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน 326.39 289.23 97.50 166.67 333.37 289.64 301.50 304.33 332.74 263.00 276.67 185.56  -  170.00 244.88 309.67 297.64 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อ
วัน 

345.86 310.61 97.50 201.67 333.37 302.37 318.72 327.11 341.63 273.00 276.67 195.56  -  170.00 244.88 328.00 315.97 

ค่าจ้างข้ันต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามอัตภาพต่อวัน 

5.61 42.77 234.50 165.33 -1.37 42.36 30.50 27.67 -0.74 69.00 55.33 146.44  -  162.00 87.12 22.33 34.36 

ค่าจ้างข้ันต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามคุณภาพต่อวัน 

-13.86 21.39 234.50 130.33 -1.37 29.63 13.28 4.89 -9.63 59.00 55.33 136.44  -  162.00 87.12 4.00 16.03 

หมายเหต ุ
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบรุี ปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยูอ่าศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใชจ้่ายสว่นตวั + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จา่ยตามคุณภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใชจ้่ายเพื่อการบันเทิงและพกัผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจา้ง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อื่นๆ  
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ตารางที่  5-2  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามเพศ  อายุ และการศึกษา 
หน่วย :  บาท 

 เพศ อายุ (ปี) การศึกษา 

ชาย หญิง 15-18 19-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60 ข้ึนไป 
ต่ำกว่า ป.

4 
ป.4-ป.6 ม.1-ม.3 ม.4-ม.6 อื่นๆ  

รายได้ต่อวัน 
1. ค่าจ้าง 342.79 313.33 200.00 277.67 312.32 316.00 340.50 320.38 322.00 335.00 234.00 316.33  -  300.00 287.57 316.75 327.95 
2. เบี้ยขยัน  2.63 3.01 0.00 0.00 10.00 0.00 0.00 6.25 0.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 7.14 0.94 5.00 
3. ค่าล่วงเวลา  0.00 4.82 0.00 0.00 0.00 18.18 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 0.00 7.55 0.00 
4. ค่ากะ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 0.00 0.00 0.00 
5. รายได้อื่นๆ 0.00 8.19 0.00 100.00 3.20 0.00 10.71 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 0.00 0.00 17.00 
รวมรายได้ต่อวัน 345.42 329.35 200.00 377.67 325.52 334.18 351.21 326.63 322.00 335.00 234.00 316.33  -  300.00 294.71 325.25 349.95 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน) 

1.อาหาร 
3,442.11 3,201.9

3 
1,000.00 1,400.00 3,566.40 3,331.82 3,489.29 3,062.50 3,012.50 3,100.00 4,000.00 2,000.00  -  1,050.00 2,842.86 3,307.55 3,346.50 

  1.1 อาหารสำเร็จรูป 
1,700.00 1,786.2

7 
650.00 966.67 2,386.40 1,727.27 1,750.00 1,425.00 1,262.50 850.00 3,000.00 1,166.67  -  1,000.00 1,814.29 1,594.34 2,034.00 

  1.2 อาหารที่ปรุงด้วย
ตนเอง 

1,742.11 1,415.6
6 

350.00 433.33 1,180.00 1,604.55 1,739.29 1,637.50 1,750.00 2,250.00 1,000.00 833.33  -  50.00 1,028.57 1,713.21 1,312.50 

2. เครื่องด่ืม 602.63 672.29 600.00 466.67 634.00 609.09 805.36 662.50 462.50 550.00 500.00 750.00  -  200.00 471.43 663.21 710.00 
3. ค่าที่อยู่อาศัย 1,021.05 403.61 75.00 350.00 320.00 877.27 442.86 875.00 625.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 21.43 608.49 512.50 
  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศัย 421.05 120.48 0.00 0.00 100.00 250.00 142.86 500.00 250.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 0.00 198.11 187.50 
  3.2 ค่าผ่อนชำระที่อยู่
อาศัย 

600.00 283.13 75.00 350.00 220.00 627.27 300.00 375.00 375.00 0.00 0.00 0.00  -  0.00 21.43 410.38 325.00 

4. ค่าสาธารณูปโภค 512.63 593.49 275.00 266.67 512.00 498.18 653.57 588.75 837.50 690.00 800.00 666.67  -  850.00 521.43 544.15 620.25 
5. ค่ารักษาพยาบาลและยา 89.47 134.94 0.00 0.00 88.00 127.27 178.57  50.00 225.00 100.00 0.00 166.67  -  250.00 128.57 120.75 127.50 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 
1,610.53 1,692.7

7 
1,850.00 1,433.33 1,628.00 1,763.64 1,464.29 2,100.00 2,325.00 2,100.00 1,000.00 666.67  -  2,000.00 2,342.86 1,832.08 1,340.00 

  6.1 เครื่องนุ่งห่มและ
รองเท้า 

478.95 768.67 750.00 500.00 788.00 627.27 664.29 825.00 1,037.50 600.00 500.00 400.00  -  1,000.00 1,285.71 688.68 635.00 
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  6.2 ของใช้ส่วนตัว
ประจำวัน 

1,131.58 924.10 1,100.00 933.33 840.00 1,136.36 800.00 1,275.00 1,287.50 1,500.00 500.00 266.67  -  1,000.00 1,057.14 1,143.40 705.00 

7. ค่าพาหนะ 1,185.26 803.73 650.00 733.33 858.40 796.36 966.07 787.50 912.50 1,250.00 2,000.00 533.33  -  250.00 942.86 868.30 902.75 
  7.1 รถมอเตอร์ไซค์
รับจ้าง / ค่าน้ำมันรถ
มอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

1,174.74 788.07 650.00 733.33 850.40 787.27 933.93 787.50 912.50 1,250.00 2,000.00 466.67  -  250.00 942.86 856.98 880.25 

  7.2 รถประจำทาง รถ
รับจ้าง เรือรับจ้าง 

10.53 15.66 0.00 0.00 8.00 9.09 32.14 0.00 0.00 0.00 0.00 66.67  -  0.00 0.00 11.32 22.50 

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า 

100.00 39.76 0.00 0.00 40.00 0.00 42.86 25.00 200.00 100.00 1,000.00 0.00  -  0.00 0.00 47.17 67.50 

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิง
และพักผ่อน 

160.53 49.40 0.00 0.00 132.00 0.00 53.57 18.75 62.50 50.00 1,000.00 200.00  -  0.00 0.00 48.11 115.00 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน 262.12 240.65 145.83 143.33 246.23 245.88 256.67 258.38 267.50 259.67 276.67 159.44  -  153.33 241.67 251.14 241.15 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อ
วัน 

290.81 253.06 148.33 155.00 259.29 266.79 269.88 272.33 288.75 264.67 343.33 166.11  -  153.33 242.38 267.99 258.07 

ค่าจ้างข้ันต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามอัตภาพต่อวัน 

69.88 91.35 186.17 188.67 85.77 86.12 75.33 73.63 64.50 72.33 55.33 172.56  -  178.67 90.33 80.86 90.85 

ค่าจ้างข้ันต่ำ - ค่าใช้จ่าย
ตามคุณภาพต่อวัน 

41.19 78.94 183.67 177.00 72.71 65.21 62.12 59.67 43.25 67.33 -11.33 165.89  -  178.67 89.62 64.01 73.93 

หมายเหต ุ
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบรุี ปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยูอ่าศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใชจ้่ายสว่นตวั + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จา่ยตามคุณภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใชจ้่ายเพื่อการบันเทิงและพกัผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจา้ง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อื่นๆ  
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ตารางที่  6-1  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตามประเภทอุตสาหกรรม 
หน่วย :  บาท 

 ประเภทของอุตสาหกรรม 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
รายได้ตอ่วัน                      
1. ค่าจ้าง  300.00  -  358.25  -   -   -  326.06 302.00 319.17  -  370.00 383.00  -   -   -  282.76 323.00  -  329.38  -   -  
2. เบี้ยขยนั 50.00  -   -   -   -   -   -   -  50.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ  -    -    80.00   -    -    -    -    -    -    -    -   300.00   -    -    -   300.00   -    -    -    -    -   

รวมรายได้ต่อวัน 350.00   -   368.25   -    -    -   326.06  368.67  320.60   -   370.00  683.00   -    -    -   300.41  323.00   -   341.88   -    -   

ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตะกร้าสินค้า)                   

1. อาหาร 1,100.00   -   3,457.50   -    -    -   3,375.00  3,233.33  2,808.57   -   4,500.00  1,000.00   -    -    -   3,881.25  5,000.00   -   3,473.33   -    -   

  1.1 อาหารสำเรจ็รูป 600.00   -   2,594.29   -    -    -   2,166.67  1,566.67  1,640.63   -   3,500.00  500.00   -    -    -   2,062.50  2,000.00   -   1,446.67   -    -   

  1.2 อาหารที่ปรุงดว้ย
ตนเอง 

500.00   -   1,516.67   -    -    -   1,750.00  2,450.00  1,603.57   -   1,000.00  500.00   -    -    -   1,940.00  3,000.00   -   2,142.86   -    -   

2. เครือ่งดื่ม 200.00   -   825.00   -    -    -   625.00  633.33  587.14   -   200.00  500.00   -    -    -   841.18  500.00   -   662.50   -    -   

3. ค่าที่อยู่อาศยั 3,000.00   -   2,000.00   -    -    -   800.00  2,000.00  1,505.56   -    -    -    -    -    -   1,666.67   -    -   1,875.00   -    -   

  3.1 ค่าเช่าทีอ่ยู่อาศยั  -    -   2,000.00   -    -    -    -    -   1,500.00   -    -    -    -    -    -   1,375.00   -    -   2,000.00   -    -   

  3.2 ค่าผ่อนชำระที่อยู่
อาศัย 

3,000.00   -    -    -    -    -   800.00  2,000.00  1,508.33   -    -    -    -    -    -   2,250.00   -    -   1,500.00   -    -   

4. ค่าสาธารณูปโภค 1,000.00  -  775.00  -   -   -  621.88 716.67 552.86  -  200.00 1,500.00  -   -   -  444.71 800.00  -  508.75  -   -  

5. ค่ารักษาพยาบาลและยา 200.00  -  366.67  -   -   -  275.00 500.00 270.59  -   -   -   -   -   -  450.00 800.00  -  242.86  -   -  

6. ค่าใช้จ่ายสว่นตัว 700.00  -  1,225.00  -   -   -  1,868.75 700.00 1,793.10  -  2,000.00 1,000.00  -   -   -  1,200.00 2,000.00  -  1,961.54  -   -  

  6.1 เครือ่งนุ่งห่มและ
รองเท้า 

100.00  -  560.00  -   -   -  978.57 466.67 1,022.58  -  1,000.00  -   -   -   -  818.18 1,000.00  -  1,016.67  -   -  

  6.2 ของใช้สว่นตวั
ประจำวนั 

600.00  -  875.00  -   -   -  1,012.50 525.00 1,135.29  -  1,000.00 1,000.00  -   -   -  825.00 1,000.00  -  1,435.71  -   -  
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7. ค่าพาหนะ 600.00  -  1,085.71  -   -   -  985.00 1,083.33 803.03  -  1,500.00 1,000.00  -   -   -  1,028.57 1,000.00  -  1,001.43  -   -  

  7.1 รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง 
/ ค่าน้ำมนัรถมอเตอร์ไซค์
ส่วนตัว 

 -   -   -   -   -   -   -  856.05  -   -   -   -   -   -   -  1,240.00  -   -   -   -   -  

  7.2 รถประจำทาง รถ
รับจ้าง เรือรับจ้าง 

 -   -   -   -   -   -  200.00 200.00 233.33  -   -   -   -   -   -  200.00  -   -   -   -   -  

8. ค่าทำบญุ ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า 

 -   -  150.00  -   -   -   -   -  100.00  -   -   -   -   -   -   -   -   -  200.00  -   -  

9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทงิ
และพักผอ่น 

 -   -  325.00  -   -   -  500.00  -  366.67  -   -   -   -   -   -   -   -   -  300.00  -   -  

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพตอ่วนั  -   -  324.50  -   -   -  258.35 228.89 277.18  -  280.00 166.67  -   -   -  307.36 336.67  -  328.35  -   -  

ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน 226.67  -  340.33  -   -   -  301.69 295.56 292.92  -  280.00 166.67  -   -   -  317.08 336.67  -  340.85  -   -  

ค่าจ้างขั้นต่ำ-ค่าใช้จ่ายตาม
อัตภาพ ตอ่วัน 

205.33  -  7.50  -   -   -  73.65 103.11 54.82  -  52.00 165.33  -   -   -  24.64 -4.67  -  3.65  -   -  

ค่าจ้างขั้นต่ำ-ค่าใช้จ่ายตาม
คุณภาพ ต่อวนั 

105.33  -  -8.33  -   -   -  30.31 36.44 39.08  -  52.00 165.33  -   -   -  14.92 -4.67  -  -8.85  -   -  

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศยั + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสงัคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทงิและพักผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อืน่ๆ  
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ประเภทอุตสาหกรรม  
1. เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง   2. การทำเหมืองแร่และเหมืองหิน  
3. การผลิต   4. การไฟฟ้า ก๊าซ ไอน้ำและระบบการปรับอากาศ  
5. การจัดหานำ้ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง 6. การก่อสร้าง  
7. การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนต์และจักรยานยนต์   8. การขนส่งและสถานท่ีเก็บสินค้า  
9. ที่พักแรมและบริการด้านอาหาร  10. ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร  
11. กิจกรรมทางการเงินและการประกันภัย   12. กิจกรรมเกี่ยวกับอสังหาริมทรพัย์  
13. กิจกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตรแ์ละกิจกรรมทางวิชาการ   14. กิจกรรมการบริหารและบริการสนับสนุน  
15. การบริหารราชการ  การป้องกนัประเทศ  และการประกันสังคมภาคบังคับ  16. การศึกษา  
17. กิจกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห ์    18. ศิลปะความบันเทิงและนันทนาการ 
19. กิจกรรมการบริการด้านอื่น ๆ      
20. กิจกรรมการจ้างงานในครัวเรอืน กิจกรรมการผลิตสินค้า และบริการที่ทำขึ้นเองเพื่อใช้ในครัวเรือน ซึ่งไม่สามารถจำแนกกิจกรรม ได้อย่างชัดเจน  
21. กิจกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก 
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ตารางที่  6-2  แสดงรายได้ และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  
แยกตามประเภทอุตสาหกรรม 

หน่วย :  บาท 
 ประเภทของอุตสาหกรรม 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
รายได้ต่อวัน                 
1. ค่าจ้าง  300.00  -  358.25  -   -   -  326.06 302.00 319.17  -  370.00 383.00  -   -   -  282.76 
2. เบี้ยขยัน 50.00  -   -   -   -   -   -   -  50.00  -   -   -   -   -   -   -  
3. ค่าล่วงเวลา  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
4. ค่ากะ  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  
5. รายได้อื่นๆ  -    -    80.00   -    -    -    -    -    -    -    -   300.00   -    -    -   300.00  
รวมรายได้ต่อวัน 350.00   -   368.25   -    -    -   326.06  368.67  320.60   -   370.00  683.00   -    -    -   300.41  

ค่าใช้จ่ายต่อเดือน (แนวคิดตัวแทนแรงงาน)              
1. อาหาร 1,100.00   -   3,457.50   -    -    -   3,375.00  3,233.33  2,808.57   -   4,500.00  1,000.00   -    -    -   3,652.94  
  1.1 อาหารสำเร็จรูป 600.00   -   2,270.00   -    -    -   2,056.25  1,566.67  1,508.57   -   3,500.00  500.00   -    -    -   1,941.18  
  1.2 อาหารที่ปรุงด้วยตนเอง 500.00   -   1,187.50   -    -    -   1,318.75  1,666.67  1,300.00   -   1,000.00  500.00   -    -    -   1,711.76  
2. เครื่องด่ืม 200.00   -   825.00   -    -    -   625.00  633.33  587.14   -   200.00  500.00   -    -    -   841.18  
3. ค่าที่อยู่อาศัย 3,000.00   -   250.00   -    -    -   50.00  1,508.33  387.14   -   7,000.00   -    -    -    -   588.24  
  3.1 ค่าเช่าที่อยู่อาศัย  -    -   250.00   -    -    -    -    -   128.57   -    -    -    -    -    -   323.53  
  3.2 ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย 3,000.00   -    -    -    -    -   50.00  1,508.33  258.57   -   7,000.00   -    -    -    -   264.71  
4. ค่าสาธารณูปโภค 1,000.00  -  775.00  -   -   -  621.88 716.67 552.86  -  200.00 1,500.00  -   -   -  444.71 
5. ค่ารักษาพยาบาลและยา 200.00  -  137.50  -   -   -  137.50 83.33 131.43  -   -   -   -   -   -  105.88 
6. ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 700.00  -  1,225.00  -   -   -  1,868.75 616.67 2,011.43  -  2,000.00 1,000.00  -   -   -  1,123.53 
  6.1 เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 100.00  -  350.00  -   -   -  856.25 233.33 905.71  -  1,000.00  -   -   -   -  529.41 

  6.2 ของใช้ส่วนตัวประจำวัน 600.00  -  875.00  -   -   -  1,012.50 383.33 1,105.71  -  1,000.00 1,000.00  -   -   -  594.12 
7. ค่าพาหนะ 600.00  -  962.50  -   -   -  985.00 1,083.33 760.00  -  1,500.00 1,000.00  -   -   -  847.06 
  7.1 รถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง / ค่า
น้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ส่วนตัว 

 -   -   -   -   -   -   -  788.07  -   -   -   -   -   -   -  1,174.74 

  7.2 รถประจำทาง รถรับจ้าง 
เรือรับจ้าง 

 -   -   -   -   -   -  12.50 33.33 20.00  -   -   -   -   -   -  23.53 

8. ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า  -   -  162.50  -   -   -  31.25 166.67 5.71  -   -   -   -   -   -  58.82 
9. ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและ
พักผ่อน 

 -   -  181.25  -   -   -  62.50  -  31.43  -   -   -   -   -   -  58.82 

ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพต่อวัน  -   -  254.42  -   -   -  253.77 212.22 232.67  -  280.00 166.67  -   -   -  244.63 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพต่อวัน 226.67  -  265.88  -   -   -  258.56 268.06 242.52  -  513.33 166.67  -   -   -  257.37 
ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ 
ต่อวัน 

205.33  -  77.58  -   -   -  78.23 119.78 99.33  -  52.00 165.33  -   -   -  87.37 

ค่าจ้างข้ันต่ำ-ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ 
ต่อวัน 

105.33  -  66.13  -   -   -  73.44 63.94 89.48  -  -181.33 165.33  -   -   -  74.63 

 
หมายเหต ุ
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบรุี ปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จา่ยตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยูอ่าศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) 
+ ค่าใช้จ่ายสว่นตัว + ค่ายานพาหนะ 
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3. ค่าใช้จา่ยตามคุณภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใชจ้่ายเพื่อการบันเทิง
และพักผ่อน  
4. รายได้ = ค่าจา้ง + ค่าเบีย้ขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายได้อื่นๆ  
 
ประเภทอตุสาหกรรม  
1. เกษตรกรรม การปา่ไม้และการประมง   2. การทำเหมืองแร่และเหมอืงหิน  
3. การผลิต   4. การไฟฟ้า ก๊าซ ไอนำ้และระบบการปรับ
อากาศ  
5. การจัดหานำ้ การจัดการน้ำเสียและของเสียรวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง  6. การก่อสร้าง  
7. การขายส่งและการขายปลีก การซ่อมยานยนตแ์ละจักรยานยนต์    8. การขนสง่และสถานที่เก็บสินค้า  
9. ที่พกัแรมและบรกิารด้านอาหาร  10. ข้อมูลข่าวสารและการสื่อสาร  
11. กจิกรรมทางการเงินและการประกันภัย   12. กจิกรรมเกี่ยวกับอสังหาริมทรัพย ์ 
13. กจิกรรมวิชาชีพ วิทยาศาสตร์และกจิกรรมทางวิชาการ   14. กจิกรรมการบรหิารและบรกิารสนับสนุน  
15. การบริหารราชการ  การปอ้งกันประเทศ  และการประกันสังคมภาคบังคับ   16. การศึกษา  
17. กจิกรรมด้านสุขภาพและงานสังคมสงเคราะห์    18. ศิลปะความบันเทิงและนันทนาการ 
19. กจิกรรมการบรกิารด้านอื่น ๆ  20. กจิกรรมการจ้างงานในครัวเรือน กิจกรรมการผลิตสินค้า และบรกิารที่ทำขึ้นเองเพื่อใช้ใน
ครัวเรือน ซ่ึงไม่สามารถจำแนกกจิกรรม ได้อย่างชัดเจน  
21. กจิกรรมขององค์การระหว่างประเทศและภาคีสมาชิก
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ตารางท่ี 7  แสดงร้อยละของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม ที่ได้รับสวัสดิการในแต่
ละประเภท 
 
ประเภทสวัสดิการ  

จำนวน(คน) 
คิดเป็นร้อยละของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรม ท้ังหมด 
ที่พัก  -   -  
รถรับส่ง  -   -  
อาหาร 7 6.86 
ชุดทำงาน 10 9.80 
ค่ารักษาพยาบาลทีบ่ริษัทจ่ายให ้  -   -  
ประกันสุขภาพกลุ่ม 1 0.98 
กองทุนสำรองเลี้ยงชีพ 1 0.98 
สวัสดิการเงินกู้ยืม  -   -  
อื่นๆ 1 0.98 
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ตารางท่ี 8   แสดงรายได้อื่นๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม แยกตามประเภท
ลูกจ้าง 
 

 
รายได้อื่นๆ 

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

1. เกษตรกรรม  -   -   -   -   -   -  
2. ค้าขาย 1 400 4 2000  -   -  
3. รับจ้างท่ัวไป  -   -   -   -   -   -  
4. บริการทั่วไป  -   -   -   -   -   -  
5. อื่นๆ  -   -   -   -   -   -  
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ตารางท่ี  9   แสดงค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม  แยกตาม
ประเภทลูกจ้าง 

 

 
รายจ่ายอื่นๆ 

ประเภทลูกจ้าง 
รายวัน รายเดือน รายเหมา 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

จำนวน
ลูกจ้าง 

เฉลี่ย 
บาท/
เดือน 

1. ค่าโทรศัพท์มือถือ 13 208.08 75 269.19 1 200 
2. ค่าผ่อนสินค้า 10 840 44 880.23  -   -  
3. ค่าใช้จ่ายในการเสี่ยงโชค 2 350 1 300  -   -  
4. อื่นๆ 1 200 1 500  -   -  
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ตารางท่ี  10   แสดงสรุปผลการสำรวจค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรม ต่อวัน  แยกรายจังหวัด 

หน่วย : บาท 
 

จังหวดั 
จำนวน 
ตัวอย่าง
(คน) 

ค่าจ้าง
ขั้นต่ำ 
จังหวัด 

(1) 

ค่าจ้าง ค่าใช้จ่ายตาม
อัตภาพ 

ค่าใช้จ่ายตาม 
คุณภาพ 

(1)-(2) (1)-(3) 

ค่าเฉลี่ย ฐาน
นิยม 

ค่าเฉลี่ย
(2) 

ฐาน
นิยม 

ค่าเฉลี่ย
(3) 

ฐาน
นิยม 

กรุงเทพมหานคร 
กรุงเทพมหานคร 996 353.00 411.13 500.00 324.47 300.00 340.42 321.67 28.53 12.58 
ปริมณฑล 
สมุทรปราการ 425 353.00 378.31 353.00 328.09 256.67 346.57 280.00 24.91 6.43 
นนทบุรี 328 353.00 417.69 400.00 329.66 300.00 350.51 326.67 23.34 2.49 
ปทุมธานี 339 353.00 365.11 353.00 327.66 291.67 346.69 305.00 25.34 6.31 
นครปฐม 320 353.00 379.00 353.00 280.24 223.33 297.76 263.33 72.76 55.24 
สมุทรสาคร 338 353.00 388.88 353.00 324.80 261.67 343.99 285.00 28.20 9.01 
ภาคกลาง 
พระนครศรีอยุธยา 328 343.00 346.35 343.00 425.32 410.00 449.57 436.67 -82.32 -106.5

7 
 อ่างทอง 103 335.00 357.24 335.00 305.35 325.00 324.49 350.00 29.65 10.51 
 ลพบุรี 269 340.00 362.00 340.00 307.94 250.00 334.80 276.67 32.06 5.20 
 สิงห์บุรี 202 332.00 341.12 332.00 319.70 260.00 341.23 283.33 12.30 -9.23 
 ชัยนาท 123 335.00 351.24 335.00 300.97 316.67 318.96 340.00 34.03 16.04 
 สระบุรี 296 340.00 389.84 340.00 350.89 408.33 379.66 510.00 -10.89 -39.66 
 ชลบุรี 423 354.00 365.35 354.00 354.96 350.00 373.77 370.00 -0.96 -19.77 
 ระยอง 328 354.00 371.31 354.00 351.66 303.33 375.32 326.67 2.34 -21.32 
 จันทบุรี 173 338.00 378.25 400.00 370.57 316.67 389.71 336.67 -32.57 -51.71 
 ตราด 113 340.00 367.33 340.00 354.23 353.33 381.43 380.00 -14.23 -41.43 
 ฉะเชิงเทรา 320 345.00 415.44 500.00 381.38 466.67 407.69 493.33 -36.38 -62.69 
 ปราจีนบุรี 243 340.00 378.85 340.00 365.18 408.33 388.08 431.67 -25.18 -48.08 
 นครนายก 154 338.00 402.29 338.00 296.84 291.67 316.59 301.67 41.16 21.41 
 สระแก้ว 138 335.00 429.92 500.00 410.18 341.67 430.37 358.33 -75.18 -95.37 
 ราชบุรี 315 332.00 378.24 332.00 336.67 366.67 363.95 456.67 -4.67 -31.95 
 กาญจนบุรี 252 335.00 343.37 335.00 311.67 316.67 333.76 341.67 23.33 1.24 
 สุพรรณบุรี 213 340.00 364.79 340.00 304.58 273.33 327.05 315.00 35.42 12.95 
 สมุทรสงคราม 128 338.00 350.12 338.00 316.59 366.67 342.08 391.67 21.41 -4.08 
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 เพชรบุรี 238 335.00 378.64 335.00 324.70 300.00 343.40 326.67 10.30 -8.40 
 ประจวบคีรีขันธ์ 255 335.00 363.35 335.00 255.46 256.67 274.99 310.00 79.54 60.01 
 ภาคเหนือ 
เชียงใหม ่ 313 340.00 368.91 340.00 310.67 261.67 329.73 281.67 29.33 10.27 
 ลำพูน 297 332.00 345.13 332.00 296.39 303.33 313.03 313.33 35.61 18.97 
 ลำปาง 222 332.00 352.43 332.00 304.07 273.33 320.74 296.67 27.93 11.26 
 อุตรดิตถ์ 128 335.00 362.41 335.00 307.44 268.33 331.15 288.33 27.56 3.85 
 แพร่ 133 332.00 346.87 332.00 292.08 190.00 310.02 206.67 39.92 21.98 
 น่าน 113 328.00 347.89 320.00 304.43 300.00 317.96 323.33 23.57 10.04 
 พะเยา 118 335.00 374.55 335.00 310.33 256.67 330.39 296.67 24.67 4.61 
 เชียงราย 254 332.00 355.90 332.00 317.70 325.00 334.80 340.00 14.30 -2.80 
 แม่ฮ่องสอน 58 332.00 333.53 315.00 307.55 240.00 319.15 260.00 24.45 12.85 
 นครสวรรค์ 227 335.00 341.15 350.00 322.13 306.67 342.30 320.00 12.87 -7.30 
 อุทัยธานี 73 332.00 362.93 340.00 343.13 306.67 368.85 333.33 -11.13 -36.85 
 กำแพงเพชร 163 332.00 383.82 332.00 354.39 366.67 373.17 386.67 -22.39 -41.17 
 ตาก 186 332.00 365.88 334.00 319.32 281.67 338.70 313.33 12.68 -6.70 
 สุโขทัย 128 332.00 373.19 332.00 300.83 233.33 314.66 236.67 31.17 17.34 
 พิษณุโลก 228 335.00 342.96 335.00 336.52 320.00 357.29 368.33 -1.52 -22.29 
 พิจิตร 133 332.00 365.02 332.00 309.14 310.00 329.83 306.67 22.86 2.17 
 เพชรบูรณ์ 192 335.00 359.83 335.00 324.70 290.00 352.64 310.00 10.30 -17.64 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
นครราชสีมา 325 340.00 361.28 380.00 258.84 230.00 274.78 246.67 81.16 65.22 
 บุรีรัมย์ 207 335.00 374.35 335.00 239.15 188.33 266.14 201.67 95.85 68.86 
 สุรินทร์ 189 335.00 304.75 320.00 359.87 310.00 367.15 316.67 -24.87 -32.15 
 ศรีสะเกษ 170 332.00 364.89 332.00 324.88 333.33 344.08 356.67 7.12 -12.08 
 อุบลราชธานี 263 340.00 364.68 330.00 377.92 400.00 402.77 416.67 -37.92 -62.77 
 ยโสธร 98 335.00 351.14 335.00 292.44 300.00 316.34 323.33 42.56 18.66 
 ชัยภูมิ 163 332.00 370.20 350.00 302.07 290.00 315.40 343.33 29.93 16.60 
 อำนาจเจริญ 65 332.00 378.37 353.00 160.54 71.67 177.08 71.67 171.46 154.92 
 หนองบัวลำภู 116 332.00 335.97 332.00 344.92 336.67 360.89 356.67 -12.92 -28.89 
 ขอนแก่น 293 340.00 367.76 340.00 271.35 268.33 288.93 288.33 68.65 51.07 
 อุดรธานี 252 328.00 351.67 328.00 328.28 266.67 345.47 286.67 -0.28 -17.47 
 เลย 139 335.00 371.47 335.00 317.87 273.33 335.88 300.00 17.13 -0.88 
 หนองคาย 120 340.00 397.20 500.00 353.75 340.00 369.55 366.67 -13.75 -29.55 
 มหาสารคาม 169 332.00 342.06 332.00 316.37 343.33 339.58 420.00 15.63 -7.58 
 ร้อยเอ็ด 192 335.00 346.23 335.00 326.51 250.00 346.22 286.67 8.49 -11.22 
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 กาฬสินธุ์ 165 338.00 355.85 338.00 250.05 255.00 272.85 278.33 87.95 65.15 
 สกลนคร 177 338.00 386.15 338.00 336.54 350.00 353.73 373.33 1.46 -15.73 
 นครพนม 118 335.00 358.46 335.00 337.39 333.33 358.65 360.00 -2.39 -23.65 
 มุกดาหาร 100 338.00 338.00 338.00 327.28 330.00 342.73 356.67 10.72 -4.73 
 บึงกาฬ 68 335.00 353.00 335.00 391.38 433.33 414.62 458.33 -56.38 -79.62 
 ภาคใต้ 
นครศรีธรรมราช 251 332.00 371.77 332.00 316.48 283.33 330.11 306.67 15.52 1.89 
 กระบี ่ 213 340.00 372.34 340.00 348.91 340.00 361.65 366.67 -8.91 -21.65 
 พังงา 148 340.00 377.77 325.00 269.10 266.67 280.02 280.00 70.90 59.98 
 ภูเก็ต 293 354.00 413.17 500.00 387.44 400.00 408.52 423.33 -33.44 -54.52 
 สุราษฎร์ธานี 283 340.00 401.09 500.00 329.67 333.33 349.33 353.33 10.33 -9.33 
 ระนอง 138 332.00 356.59 350.00 293.62 310.00 311.99 330.00 38.38 20.01 
 ชุมพร 189 332.00 355.64 332.00 301.46 246.67 321.42 273.33 30.54 10.58 
 สงขลา 302 340.00 361.69 340.00 283.51 266.67 301.62 290.00 56.49 38.38 
 สตูล 102 332.00 318.81 300.00 299.73 366.67 319.00 378.33 32.27 13.00 
 ตรัง 250 332.00 377.72 332.00 313.93 333.33 342.72 360.00 18.07 -10.72 
 พัทลุง 133 335.00 376.77 425 262.06 161.67 290.09 193.33 72.94 44.91 
 ปัตตานี 143 328.00 327.20 328.00 275.03 245.00 290.91 268.33 52.97 37.09 
 ยะลา 143 328.00 323.30 328.00 340.89 346.67 365.64 359.97 -12.89 -37.64 
 นราธิวาส 130 328.00 306.81 300.00 238.08 240.00 259.32 275.00 89.92 68.68 

  

หมายเหตุ 

1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 

2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าท่ีอยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 

3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ + ค่าผ่อนชำระที่อยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + ค่าใช้จ่าย
เพื่อการบันเทิงและพักผ่อน 
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ตารางท่ี  11   แสดงค่าใช้จ่ายที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม ต่อวัน 
แยกตามพ้ืนที่ 

หน่วย : บาท 
พื้นที่ จำนวน

ตัวอย่าง 
(คน) 

ค่าจ้าง
ขั้นต่ำ
จังหวัด

(1) 

ค่าจ้าง ค่าใช้จ่ายตาม
อัตภาพ 

ค่าใช้จ่ายตาม
คุณภาพ 

(1)-(2) (1)-(3) 

ค่าเฉลี่ย ฐานนิยม ค่าเฉลี่ย 
(2) 

ฐานนิยม ค่าเฉลี่ย 
(3) 

ฐาน
นิยม 

ท่ัวประเทศ 16,433 337.21 369.64 400 321.58 339.32 341.13 351.72 15.63 -3.92 
กทม. 996 353.00 411.13 500 324.47 300.00 340.42 321.67 28.53 12.58 
ปริมณฑล 1,750 353.00 385.30 353 320.33 266.67 339.18 290.00 32.67 13.82 
ภาคกลาง 4,614 339.20 371.87 335 336.46 373.33 360.28 400.00 2.74 -21.08 
ภาคเหนือ 2,966 333.12 357.43 332 314.99 273.33 333.69 296.67 18.13 -0.57 
ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

3,389 335.35 358.78 335 312.93 286.67 329.08 306.67 22.42 6.27 

ภาคใต้ 2,718 335.21 367.45 340 317.48 333.33 336.45 360.00 17.73 -1.23 

 
หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่า

รักษาพยาบาลและยา(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
3. ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ  =  ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ  + ค่าผ่อนชำระท่ีอยู่อาศัย + ค่าทำบุญ  ทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า   +  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผ่อน 
 



รายงานผลการสำรวจค่าใช้จา่ยที่จำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม พ.ศ. 2566      หน้าที่ 34 
 

 

ตารางท่ี  12-1  แสดงสรุปรายได้และค่าใช้จ่ายเฉลี่ยท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามพื้นที่(แนวคิดตะกร้าสินค้า) 
หน่วย  :  บาท 

รายได้/ค่าใช้จ่าย ทั่วประเทศ กทม. ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ภาคใต้ 

รายได้ต่อวัน 
1.  ค่าจ้าง 369.64 411.13 385.30 371.87 357.43 358.78 367.45 
2.  เบี้ยขยัน 27.30 48.59 24.99 26.42 31.16 19.27 29.41 
3.  ค่าล่วงเวลา 106.29 106.66 112.90 111.18 95.86 106.49 90.15 
4.  ค่ากะ 40.21 50.67 34.52 41.67 48.24 22.34 40.37 
5.  รายได้อื่นๆ 100.70 140.01 109.61 89.88 73.98 92.93 100.05 
รวมรายได้ต่อวัน 422.75 509.05 446.18 450.25 389.97 387.63 408.59 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน  (แนวคิดตะกร้าสินค้า) 
1.  อาหาร 3,238.82 3,006.42 3,082.21 3,432.55 3,306.90 3,160.66 3,117.64 
2.  เครื่องดื่ม 725.34 672.33 740.54 834.29 662.11 672.92 684.37 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 2,207.04 2,310.53 2,212.27 2,100.81 2,101.62 2,309.34 2,344.31 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 765.89 746.05 858.96 904.65 718.00 661.04 660.68 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 404.73 481.56 485.42 426.20 426.72 314.61 458.66 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 1,242.16 1,261.61 1,252.57 1,262.40 1,198.55 1,237.83 1,247.49 
7. ค่าพาหนะ 1,090.38 1,235.55 995.15 1,223.55 1,056.91 1,014.29 1,007.80 
8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าปา่ 195.51 155.82 191.42 222.74 190.13 160.98 220.52 
9.  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพกัผ่อน 364.04 342.62 356.79 401.19 349.81 340.73 351.90 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อวัน 321.58 324.47 320.33 336.46 314.99 312.93 317.48 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ ต่อวัน 341.13 340.42 339.18 360.28 333.69 329.08 336.45 
ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อ
วัน 

15.63 28.53 32.67 2.74 18.13 22.42 17.73 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ 
ต่อวัน 

-3.92 12.58 13.82 -21.08 -0.57  6.27 -1.23 

หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
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3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น 
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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 ตารางท่ี  12-2  แสดงสรุปรายได้และค่าใช้จ่ายเฉลี่ยท่ีจำเป็นของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานใน

ภาคอุตสาหกรรม  แยกตามพื้นที่(แนวคิดตัวแทนแรงงาน) 
หน่วย  :  บาท 

รายได้/ค่าใช้จ่าย ทั่วประเทศ กทม. ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ภาคใต้ 

รายได้ต่อวัน 
1.  ค่าจ้าง 369.64 411.13 385.30 371.87 357.43 358.78 367.45 
2.  เบี้ยขยัน 8.23 14.27 10.49 11.64 6.34 4.01 6.10 
3.  ค่าล่วงเวลา 32.98 48.15 41.68 52.84 20.35 17.26 21.50 
4.  ค่ากะ 5.83 15.35 6.12 9.76 3.36 1.82 3.15 
5.  รายได้อื่นๆ 13.32 24.09 2.58 4.90 13.27 26.68 13.98 
รวมรายได้ต่อวัน 430.00 512.99 446.18 451.01 400.75 408.55 412.17 
ค่าใช้จ่ายต่อเดือน  (แนวคิดตัวแทนแรงงาน) 
1.  อาหาร 3,207.95 3,002.09 3,055.75 3,409.39 3,201.17 3,154.77 3,113.14 
2.  เครื่องดื่ม 725.34 672.33 740.54 834.29 662.11 672.92 684.37 
3.  ค่าที่อยู่อาศัย 1,116.68 2,267.22 1,834.13 990.10 947.72 743.37 1,097.89 
4.  ค่าสาธารณูปโภค 765.89 746.05 858.96 904.65 718.00 661.04 660.68 
5.  ค่ารักษาพยาบาลและยา 114.61 115.18 128.29 105.78 99.75 128.20 119.84 
6.  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 1,262.96 1,273.17 1,276.49 1,303.79 1,190.52 1,269.35 1,252.31 
7. ค่าพาหนะ 1,065.35 1,196.80 927.42 1,186.37 1,055.85 1,008.48 981.85 
8.  ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าปา่ 151.66 62.92 173.73 162.71 113.32 146.72 199.20 
9.  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพกัผ่อน 275.71 313.25 298.74 260.76 297.08 301.37 217.21 
ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อวัน 265.84 295.85 279.15 283.40 252.73 249.83 250.74 
ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ ต่อวัน 289.54 321.63 309.80 305.26 276.18 269.54 277.55 
ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ ต่อ
วัน 

71.37 57.15 73.85 55.80 80.39 85.52 84.48 

ค่าจ้างขั้นต่ำ - ค่าใช้จ่ายตามคุณภาพ 
ต่อวัน 

47.67 31.37 43.20 33.94 56.93  65.81 57.66 

หมายเหตุ 
1. ปริมณฑลประกอบด้วยจังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาครและนครปฐม 
2. ค่าใช้จ่ายตามอัตภาพ = อาหาร + เครื่องดื่ม + ค่าเช่าที่อยู่อาศัย + ค่าสาธารณูปโภค + ค่ารักษาพยาบาลและยา

(นอกเหนือประกันสังคม) + ค่าใช้จ่ายส่วนตัว + ค่ายานพาหนะ 
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3. ค่าใช้จ่ายตามคณุภาพ = ค่าใช้จ่ายตามอตัภาพ + ค่าผ่อนชำระทีอ่ยู่อาศัย + ค่าทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า + 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการบันเทิงและพักผอ่น 
4. รายได้ = ค่าจ้าง + ค่าเบี้ยขยัน + ค่าล่วงเวลา + ค่ากะ + รายไดอ้ื่นๆ  
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ตารางท่ี  13 แสดงสรุปค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ของแรงงานทั่วไปแรกเข้าทำงานในภาคอุตสาหกรรม ต่อวัน 
แยกตามประเภทค่าใช้จ่ายและพื้นที่ 

 
รายจ่ายอื่นๆ จำนวน 

(คน) 
เฉลี่ย (บาท / เดือน) 

ทั่ว
ประเทศ 

กทม. ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค 
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ภาคใต้ 

1.  ค่าโทรศัพท์มือถือ 12,821 343.18 364.58 346.97 364.25 321.72 352.92 310.73 
2.  ค่าผ่อนสินค้า 3,554 1,170.33 958.51 1,000.10 1,336.53 1,249.46 1,065.03 1,109.05 
3.  ค่าใช้จ่ายในการเสี่ยงโชค 6,317 476.47 373.05 539.59 547.84 450.70 417.95 436.48 
4.  อื่นๆ 216 763.23 1,000.00 822.73 842.48 818.18 558.31 789.54 

รวม 22,908 2,753.21 2,696.13 2,709.38 3,091.10 2,840.05 2,394.21 2,645.79 

 


